МОУ «Рабитицкая начальная школа-детский сад»

Мониторинг по здоровью в школе (примерный)

1.Анализ учащихся по группам здоровья.

	Классы
	Учебный год
	1 гр. здоровья
	2 гр. здоровья
	3-5 гр. здоровья

	1-4 классы
	2009-2010
	13
	21
	3

	
	2010-2011
	15
	19
	3

	5-9 классы
	2009-2010
	
	
	

	
	2010-2011
	
	
	

	10-11 классы
	2009-2010
	
	
	

	
	2010-2011
	
	
	

	Всего 
	2009-2010
	13
	21
	3

	
	2010-2011
	15
	19
	3


2.Анализ учащихся по физкультурным группам.

	Ступени 
	2009-2010 учебный год
	 2010-2011 учебный год

	
	Физкультурная группа
	Физкультурная группа

	
	О
	П
	С
	О
	П
	С

	1-4 классы
	31
	3
	2
	34
	1
	1

	5-9 классы
	
	
	
	
	
	

	10-11 классы
	
	
	
	
	
	

	Всего 
	31
	3
	2
	34
	1
	1


3. Здоровый образ жизни.

	Показатели /год 
	 2009-2010/ %
	2010-2011/ % (на 01 января)

	1.Охват учащихся физкультурой и спортом:
	
	

	-уроки физкультуры
	36/97%
	36/97%

	-школьные спортивные секции
	
	

	-спортивные секции вне школы
	
	

	-уклоняются от занятий спортом
	
	

	-освобождены по справке на год
	1/ 2%
	1 /2 %

	2.Вредные привычки:
	
	

	-курение
	
	

	-потребление алкоголя
	
	

	-употребление наркотиков
	
	

	3. Травматизм в ОУ:
	
	

	- количество случаев
	
	

	4. Наличие в ОУ программы «Здоровье»
	В наличии 2007-2010 годы
	В наличии 2011-2013


4.Количество заболеваний учащихся.

	Ступени  
	Кол-во учащихся
	ОРВИ, ОРЗ
	Травмы 
	Сердечно-сосудистые
	Желудочно-кишечные
	Опорно-двигательная система
	И т. д.

	1-4 класс
	37
	16
	-
	6
	-
	4
	8

	5-9 класс
	
	
	
	
	
	
	

	10-11 класс
	
	
	
	
	
	
	


5.Сравнительный анализ заболеваний учащихся за 2 года.

	Год
	ОРВИ, ОРЗ
	Травмы 
	Сердечно-сосудистые
	Желудочно-кишечные
	Опорно-двигательная система
	Мочепол.

система
	Лор

забол
	Орг.

зрения

	2009-2010
	31
	-
	6
	-
	6
	2
	2
	1

	2010-2011
	16
	-
	5
	-
	4
	2
	1
	1


	


Вывод:

6.Показатели здоровья учащихся за 2 года.

	Заболевания/годы
	2009-2010     
	%
	2010-2011     
	%

	Ухудшение зрения
	1
	2, 7%
	2
	5, 4 %

	Ухудшение слуха
	-
	-
	-
	-

	Изменение осанки
	3
	8%
	3
	8%

	С хроническими заболеваниями
	6
	16%
	3
	8%

	Дети-инвалиды
	1
	2,7 %
	-
	-

	Обучаются на дому
	-
	-
	-
	


7.Здоровье учителей.

	Год 
	Всего учителей
	Пропущено по болезни рабочих дней
	Пропущено по уходу рабочих дней
	Оздоровлено в санатории

	2009-2010
	5
	23
	13
	-

	2010-2011(на 01 января)
	5
	11
	11
	-
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